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自

立

生

活

自

立

生

活

自

立

生

活

自

立

生

活

セ

ン

タ

ー

の

セ

ン

タ

ー

の

セ

ン

タ

ー

の

セ

ン

タ

ー

の

自

立

自

立

自

立

自

立

のののの

理

念

理

念

理

念

理

念

」」」」    

自

立

と

は

、

自

ら

の

人

生

に

お

け

る

あ

ら

ゆ

る

事

柄

を

自

分

で

選

択

し

、

自

分

の

人

生

を

自

分

な

り

に

生

き

て

い

く

こ

と

で

す

。

選

択

を

す

る

た

め

に

は

選

択

の

良

い

点

・

悪

い

点

を

知

ら

さ

れ

、

あ

る

程

度

経

験

し

て

い

る

必

要

が

あ

り

ま

す

し

、

一

部

を

選

択

し

た

り

全

て

を

選

択

し

な

い

と

言

う

選

択

も

あ

り

ま

す

。 

自

立

生

活

と

は

、

ど

ん

な

に

重

度

の

障

害

が

あ

っ

て

も

、

全

て

の

人

が

そ

の

人

生

に

お

い

て

、

自

ら

決

定

す

る

こ

と

を

最

大

限

尊

重

さ

れ

、

そ

の

為

に

起

こ

る

危

険

を

冒

す

権

利

と

、

決

定

し

た

こ

と

に

責

任

を

負

え

る

人

生

の

主

体

者

で

あ

る

こ

と

を

周

り

の

人

達

が

認

め

て

い

く

こ

と

、

そ

し

て

哀

れ

み

で

な

く

福

祉

サ

ー

ビ

ス

の

雇

用

者

・

消

費

者

と

し

て

援

助

を

受

け

て

い

く

権

利

を

認

め

て

い

く

こ

と

。 

基

本

的

に

は

、

施

設

や

親

の

庇

護

の

元

で

の

生

活

と

い

う

不

自

由

な

形

で

は

な

く

、

ご

く

当

た

り

前

の

こ

と

が

当

た

り

前

に

出

来

、

そ

の

人

が

望

む

場

所

で

、

望

む

サ

ー

ビ

ス

を

受

け

、

普

通

の

人

生

を

暮

ら

し

て

い

く

こ

と

で

す

。 

J
IL

パ

ン

フ

レ

ッ

ト

よ

り 

 

自

立

生

活

自

立

生

活

自

立

生

活

自

立

生

活

プ

ロ

グ

ラ

ム

プ

ロ

グ

ラ

ム

プ

ロ

グ

ラ

ム

プ

ロ

グ

ラ

ム

長

期

講

座

長

期

講

座

長

期

講

座

長

期

講

座

をををを

受

講

受

講

受

講

受

講

し

て

し

て

し

て

し

て 

吉

永

 

秀

二  

 

五

月

中

旬

か

ら

七

月

下

旬

の

三

カ

月

間

に

わ

た

り

自

立

生

活

プ

ロ

グ

ラ

ム(

以

下IL
P

)

を

わ

た

し

を

含

め

七

人

で

受

講

し

ま

し

た

。

わ

た

し

は

こ

れ

ま

で

個

別

IL
P

は

受

け

た

こ

と

は

あ

り

ま

し

た

が

、

今

回

の

よ

う

な

大

人

数

で

し

か

も

長

期

講

座

を

学

ぶ

の

は

と

て

も

緊

張

し

ま

し

た

。 

IL
P

と

は

自

立

生

活

全

般

に

関

す

る

事

柄

を

学

ぶ

講

座

で

内

容

と

し

て

は

障

が

い

の

受

容

、

制

度

の

利

用

法

、

親

と

の

関

係

、

介

助

者

と

の

関

係

の

つ

く

り

か

た

、

ア

パ

ー

ト

の

借

り

か

た

、

金

銭

管

理

、

健

康

管

理

な

ど

で

す

。

そ

し

て

講

座

形

式

の

も

の

と

実

戦

形

式

の

も

の

が

あ

り

ま

す

。

実

戦

形

式

と

は

実

際

に

介

助

者

を

使

う

体

験

を

す

る

も

の

で

、

調

理

実

習

や

交

通

機

関

を

利

用

す

る

フ

ィ

ー

ル

ド

ト

リ

ッ

プ

が

あ

り

ま

す

。

ま

た

、

プ

ロ

グ

ラ

ム

の

形

式

に

も

種

類

が

あ

っ

て

、

講

座

形

式

の

プ

ロ

グ

ラ

ム

に

は

期

間

に

応

じ

て

長

期

・

短

期

・

単

発

の

３

種

類

が

あ

る

ほ

か

に

、

個

別

の

相

談

形

式

の

プ

ロ

グ

ラ

ム

、

自

立

生

活

を

実

際

に

体

験

す

る

宿

泊

体

験

プ

ロ

グ

ラ

ム

な

ど

が

あ

る

。

今

回

私

が

受

け

る

の

は

、

自

立

生

活

プ

ロ

グ

ラ

ム

長

期

講

座

入

門

編

で

す

。

毎

週

一

回

計

十

回

の

三

ヶ

月

間

の

講

座

で

す

。 

 

毎

回

ま

ず

最

初

に

ニ

ュ

ー

ア

ン

ド

グ

ッ

ド

と

言

っ

て

先

週

一

週

間

に

起

き

た

新

し

い

発

見

、

嬉

し

か

っ

た

こ

と

、

楽

し

か

っ

た

こ

と

を

想

い

出

し

て

皆

さ

ん

の

前

で

二

分

間

の

ス

ピ

ー

チ

を

し

な

く

て

は

い

け

ま

せ

ん

。

私

は

緊

張

を

す

る

タ

イ

プ

で

な

か

な

か

人

前

で

話

し

を

す

る

の

が

苦

手

で

か

な

り

困

り

ま

し

た

。

し

か

し

、

二

度

三

度

、

五

度

六

度

と

し

て

い

く

内

に

皆

さ

ん

に

も

慣

れ

、

最

後

に

は

ワ

ン

マ

ン

シ

ョ

ウ

に

な

り

二

分

間

で

は

足

り

な

い

く

ら

い

に

な

り

ま

し

た

。

こ

れ

も

こ

の

講

座

を

一

緒

に

受

け

て

い

る

六

人

の

仲

間

達

の

お

陰

で

す

。 

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

し

た

。 
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そ

し

て

、

講

座

３

回

目

の

調

理

実

習

、

介

助

者

の

方

に

支

持

を

し

て

二

人

で

肉

野

菜

炒

め

を

作

る

こ

と

に

な

り

ま

し

た

、

わ

た

し

は

今

ま

で

一

度

も

料

理

を

し

た

こ

と

が

な

く

包

丁

す

ら

握

っ

た

こ

と

が

あ

り

ま

せ

ん

で

し

た

、

だ

か

ら

介

助

者

の

方

に

支

持

を

だ

す

の

も

お

ぼ

つ

か

ず

か

な

り

迷

惑

を

お

か

け

ま

し

た

が

、

ど

う

に

か

こ

う

に

か

出

来

上

が

り

ま

し

た

、

お

味

の

ほ

う

は

？

ま

あ

１

回

目

に

し

て

は

上

出

来

で

は

な

い

か

と

・

・

支

持

を

だ

す

難

し

さ

を

痛

感

し

ま

し

た

。

 

 

講

座

６

回

目

の

フ

ィ

ー

ル

ド

ト

リ

ッ

プ

、

介

助

者

の

方

に

支

持

を

だ

し

な

が

ら

２

人

で

駅

ま

で

歩

い

て

い

き

切

符

を

買

っ

て

列

車

に

乗

っ

て

街

で

買

い

物

な

ど

を

す

る

と

い

う

こ

れ

も

実

践

形

式

で

す

。

今

ま

で

に

列

車

に

乗

っ

た

り

、

街

に

出

て

買

い

物

な

ど

は

よ

く

し

て

い

た

の

で

今

回

は

調

理

実

習

の

と

き

ほ

ど

緊

張

せ

ず

に

出

来

ま

し

た

。

一

言

で

い

う

と

楽

し

か

っ

た

で

す

。 

最

後

に

、

I
L
P

で

の

約

束

事

で

 

  

１

・

自

分

の

こ

と

も

、

他

人

の

こ

と

も

否

定

・

批

判

は

し

な

い

 

 

２

・

時

間

を

対

等

に

分

け

合

う

 

 

３

・

人

の

話

を

よ

く

聞

く

 

 

４

・

I
L
P

で

の

話

は

、

他

の

人

に

は

話

さ

な

い

 

 

５

・

刺

激

物

は

ひ

か

え

る

 

 

と

、

あ

り

ま

す

。

 

こ

の

中

で

１

は

わ

た

し

に

は

と

て

も

難

し

い

こ

と

で

し

た

、

い

つ

も

自

分

を

否

定

し

た

り

他

人

の

 

こ

と

を

批

判

し

た

り

し

て

い

ま

し

た

、

こ

の

講

座

を

受

け

て

否

定

的

・

批

判

的

な

こ

と

は

言

わ

ず

 

「

大

丈

夫

だ

よ

」

、

「

で

き

る

よ

」

な

ど

、

前

向

き

で

積

極

的

な

励

ま

し

の

言

葉

を

か

け

て

あ

げ

ら

 

れ

る

よ

う

に

な

り

ま

し

た

。

ま

だ

ま

だ

学

ぶ

こ

と

は

た

く

さ

ん

あ

り

ま

す

が

、

ほ

ん

の

少

し

だ

け

 

で

す

が

自

立

生

活

に

つ

い

て

わ

か

っ

て

き

た

感

じ

で

す

、

受

講

し

た

６

人

の

み

な

さ

ん

３

ヶ

月

間

 

本

当

に

有

難

う

ご

ざ

い

ま

し

た

。

 

 

自

立

生

活

自

立

生

活

自

立

生

活

自

立

生

活

プ

ロ

グ

ラ

ム

の

プ

ロ

グ

ラ

ム

の

プ

ロ

グ

ラ

ム

の

プ

ロ

グ

ラ

ム

の

感

想

感

想

感

想

感

想    

村

松

 
 

亮  

自

立

生

活

プ

ロ

グ

ラ

ム

に

参

加

し

て

み

て

、

自

分

の

知

ら

な

か

っ

た

介

助

す

る

人

と

さ

れ

る

人

の

心

構

え

や

、

年

金

の

種

類

、

制

度

な

ど

少

し

で

す

が

自

分

な

り

に

分

か

り

ま

し

た

。

 

 

調

理

実

習

は

自

分

が

材

料

の

き

り

方

と

調

味

料

を

加

え

る

と

こ

ろ

を

指

示

し

ま

し

た

。

自

分

は

人

に

指

示

す

る

の

は

初

め

て

だ

っ

た

の

で

言

い

に

く

か

っ

た

し

緊

張

し

ま

し

た

。

で

も

藤

内

さ

ん

は

自

分

の

指

示

通

り

や

っ

て

く

れ

ま

し

た

。

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

し

た 

初初初初

め

て

の

め

て

の

め

て

の

め

て

の

長

期

自

立

生

活

長

期

自

立

生

活

長

期

自

立

生

活

長

期

自

立

生

活

プ

ロ

グ

ラ

ム

プ

ロ

グ

ラ

ム

プ

ロ

グ

ラ

ム

プ

ロ

グ

ラ

ム

講

座

講

座

講

座

講

座    

倉

田

 

哲

也

  

 

自

立

を

目

指

し

て

い

る

僕

に

と

っ

て

今

回

の

I
L
P

講

座

は

と

て

も

有

意

義

な

物

に

な

り

ま

し

た

。

 

自

立

し

て

い

る

先

輩

方

の

話

は

自

分

が

い

か

に

甘

え

て

い

た

か

が

分

か

っ

た

と

共

に

、

自

身

の

自

立

が

容

易

で

は

な

い

と

言

う

こ

と

を

認

識

せ

ざ

る

を

得

な

い

気

持

ち

に

な

っ

た

と

、

自

分

の

気

持

ち

を

言

っ

た

ら

「

そ

う

い

う

の

が

大

事

」

と

ア

ド

バ

イ

ス

を

も

ら

い

ホ

ッ

と

し

ま

し

た

。

で

も

、

ま

だ

ま

だ

頑

張

ら

な

い

と

僕

の

自

立

は

程

遠

い

い

と

思

い

ま

し

た

。

と

言

う

よ

り

甘

い

考

え

方

を

少

し

ず

つ

で

も

改

め

て

い

き

た

い

で

す

。
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①  

 

②         ③ 

① ③ レシピを見ながら初めての料理ゥ～ン 

② エ～トどれが安いかな？ 

 

 

み

ん

な

と

別

府

に

出

か

け

た

と

き

は

、

暑

か

っ

た

で

す

が

楽

し

く

出

来

ま

し

た

。

松

浦

さ

ん

と

吉

永

さ

ん

に

は

お

世

話

に

な

り

ま

し

た

。

 

な

か

な

か

大

人

数

で

外

出

す

る

こ

と

が

な

か

っ

た

の

で

良

か

っ

た

で

す

。

 

  

講

座

で

は

丸

子

さ

ん

、

松

浦

さ

ん

、

前

田

さ

ん

、

倉

田

さ

ん

、

吉

永

さ

ん

色

々

教

え

て

く

れ

て

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

し

た

。

こ

れ

か

ら

も

自

分

は

頑

張

り

ま

す

。

 

 

ま

た

自

立

生

活

プ

ロ

グ

ラ

ム

は

是

非

や

り

た

い

で

す

。 

調

理

実

習

調

理

実

習

調

理

実

習

調

理

実

習

をををを

受受受受

け

て

け

て

け

て

け

て    

吉

永

 

秀

二

  

 

先

日

６

月

７

日

土

曜

日

、

サ

ク

セ

ス

ハ

イ

ツ

マ

ル

コ

２

階

で

Ｉ

Ｌ

Ｐ

講

座

調

理

実

習

体

験

が

あ

り

ま

し

た

。

メ

ニ

ュ

ー

は

「

肉

野

菜

炒

め

」

わ

た

し

と

介

助

者

の

方

二

人

ひ

と

組

に

な

っ

て

調

理

に

臨

み

ま

し

た

。

 

わ

た

し

は

今

ま

で

全

く

料

理

を

作

っ

た

経

験

が

な

く

野

菜

の

切

り

方

ひ

と

つ

わ

か

ら

な

く

て

は

じ

め

は

か

な

り

戸

惑

っ

て

い

ま

し

た

。

し

か

し

、

介

助

者

の

西

海

さ

ん

が

つ

い

て

い

る

か

ら

「

大

丈

夫

！

」

と

思

っ

て

い

た

が

、

と

こ

ろ

が

ど

っ

こ

い

最

大

の

パ

ー

ト

ナ

ー

の

西

海

さ

ん

も

料

理

を

作

る

の

は

初

心

者

だ

っ

た

の

で

す

。

さ

あ

大

変

！

こ

れ

は

ど

ん

な

作

品

が

出

来

上

が

る

の

だ

ろ

う

と

不

安

と

期

待

を

胸

に

抱

き

頑

張

り

ま

し

た

。

 

調

理

中

「

あ

あ

じ

ゃ

な

い

、

こ

う

じ

ゃ

な

い

、

あ

っ

そ

う

そ

う

、

こ

れ

や

こ

れ

」

な

ど

と

言

い

な

が

ら

試

行

錯

誤

の

結

果

素

晴

ら

し

い

？

肉

野

菜

炒

め

が

完

成

し

ま

し

た

。

 

味

の

感

想

は

、

麺

を

入

れ

れ

ば

最

高

の

「

ヤ

キ

ソ

バ

」

に

な

っ

て

い

た

と

思

い

ま

し

た

。

で

も

美

味

し

か

っ

た

で

す

。

 

料

理

を

一

か

ら

段

階

を

踏

ん

で

学

ぶ

こ

と

が

出

来

た

こ

と

は

、

大

変

自

分

の

為

に

な

り

、

今

後

の

自

立

生

活

に

役

立

つ

も

の

と

思

い

ま

す

。

こ

の

実

習

を

終

え

て

料

理

に

興

味

が

持

て

ま

し

た

。

最

後

に

、

西

海

さ

ん

有

難

う

ご

ざ

い

ま

し

た

。

 

  

自

立

生

活

プ

ロ

グ

ラ

ム

は

「

独

立

行

政

法

人

福

祉

医

療

機

構

「

長

寿

・

子

育

て

・

障

害

者

基

金

」

助

成

事

業

を

受

け

て

ま

す 
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「「「「

ボ

ウ

リ

ン

グ

ボ

ウ

リ

ン

グ

ボ

ウ

リ

ン

グ

ボ

ウ

リ

ン

グ

大

会

大

会

大

会

大

会

のののの

感

想

感

想

感

想

感

想

」」」」    

西

海

 

綾

乃

  

 

９

月

１

０

日

に

自

立

生

活

セ

ン

タ

ー

ぐ

っ

ど

ら

い

ふ

大

分

主

催

の

ボ

ウ

リ

ン

グ

大

会

を

行

い

ま

し

た

。

７

月

か

ら

ラ

イ

フ

サ

ポ

ー

ト

ベ

ッ

プ

の

常

勤

ス

タ

ッ

フ

と

な

っ

た

私

に

と

っ

て

は

、

こ

れ

が

初

め

て

の

活

動

参

加

に

な

り

ま

し

た

。

器

具

を

使

っ

て

す

る

ボ

ウ

リ

ン

グ

と

い

う

の

は

今

ま

で

し

た

こ

と

は

も

ち

ろ

ん

見

た

こ

と

も

な

く

、

ど

ん

な

感

じ

か

全

く

予

想

で

き

ま

せ

ん

で

し

た

。

し

か

も

、

他

の

ぐ

っ

ど

ら

い

ふ

ス

タ

ッ

フ

も

、

誰

も

器

具

を

使

っ

た

ボ

ウ

リ

ン

グ

の

経

験

が

な

い

と

言

う

こ

と

が

発

覚

し

、

計

画

を

立

て

て

い

る

段

階

で

は

成

功

す

る

か

不

安

が

あ

り

ま

し

た

。

 

 

そ

し

て

本

番

当

日

。

い

ざ

ボ

ウ

リ

ン

グ

が

始

ま

っ

て

み

る

と

、

ス

ト

ラ

イ

ク

や

ス

ペ

ア

ー

が

出

る

く

ら

い

み

ん

な

上

手

に

器

具

を

使

い

こ

な

す

こ

と

が

出

来

、

そ

の

度

に

全

体

が

盛

り

上

が

っ

て

、

全

員

が

一

体

と

な

っ

て

楽

し

む

こ

と

が

出

来

ま

し

た

。

個

人

的

な

こ

と

を

言

え

ば

、

一

ゲ

ー

ム

目

は

一

位

だ

っ

た

の

に

二

ゲ

ー

ム

目

が

不

調

で

、

総

合

三

位

に

な

っ

て

し

ま

っ

た

こ

と

が

悔

し

か

っ

た

の

で

す

が

、

又

次

回

リ

ベ

ン

ジ

し

た

い

と

思

い

ま

す

。

 

 

今

回

の

ボ

ウ

リ

ン

グ

大

会

は

誰

も

経

験

し

た

こ

と

が

な

い

と

言

う

こ

と

で

、

か

な

り

の

時

間

を

費

や

し

話

し

合

い

を

し

て

、

準

備

万

全

で

当

日

を

迎

え

る

こ

と

が

出

来

た

の

で

成

功

し

た

の

だ

と

思

い

ま

す

。

 

 

こ

れ

か

ら

の

活

動

も

全

員

で

積

極

的

に

進

め

て

い

き

、

ど

ん

ど

ん

活

動

の

幅

を

広

げ

て

い

き

た

い

と

思

い

ま

し

た

。

 

第

一

回

第

一

回

第

一

回

第

一

回

ボ

ウ

リ

ン

グ

ボ

ウ

リ

ン

グ

ボ

ウ

リ

ン

グ

ボ

ウ

リ

ン

グ

大

会

大

会

大

会

大

会    

     

ボ

ウ

リ

ン

グ

大

会

が

９

月

１

０

日

に

杉

の

井

ボ

ウ

リ

ン

グ

で

開

か

れ

ま

し

た

。

１

２

時

か

ら

昼

食

を

取

り

な

が

ら

交

流

を

図

り

ま

し

た

。

１

３

時

か

ら

障

が

い

者

と

健

常

者

に

ペ

ア

ー

を

組

ん

で

も

ら

い

ゲ

ー

ム

を

争

い

ま

し

た

。

障

が

い

者

に

も

ボ

ウ

リ

ン

グ

が

出

来

る

よ

う

に

隣

の

写

真

（

上

）

の

よ

う

に

転

が

し

器

が

あ

り

ま

す

。

レ

ー

ン

も

ガ

ー

タ

ー

が

出

な

い

よ

う

に

ガ

イ

ド

レ

ー

ル

（

小

さ

な

子

ど

も

も

安

心

）

が

出

る

よ

う

に

な

っ

て

い

ま

す

。

 

今

回

、

健

常

者

に

も

転

が

し

器

を

使

っ

て

も

ら

い

障

が

い

者

と

同

じ

条

件

で

ゲ

ー

ム

を

楽

し

ん

で

い

た

だ

き

ま

し

た

。

皆

さ

ん

い

つ

も

と

は

勝

手

が

違

い

、

思

い

通

り

に

転

が

っ

て

い

か

な

い

ボ

ウ

ル

に

四

苦

八

苦

さ

れ

て

い

ま

し

た

。

そ

れ

で

も

い

つ

も

と

違

う

体

験

に

喜

ば

れ

、

障

が

い

者

も

健

常

者

も

盛

り

上

が

り

皆

さ

ん

次

回

に

リ

ベ

ン

ジ

を

誓

っ

て

お

ら

れ

ま

し

た

。

 

 

杉

の

井

ボ

ウ

ル

さ

ん

の

ご

厚

意

で

部

屋

を

か

し

て

頂

き

、

楽

し

く

食

事

も

取

れ

ま

し

た

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

し

た

。
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ピア・カンプログラムピア・カンプログラムピア・カンプログラムピア・カンプログラム    

24 日 10：15～10：45 リレーション 

 13：30～15：00 ピア・カウンセリングとは 

 15：15～17：00 セッション 

25 日 10：00～10：30 ニュー＆グッド 

 10：30～12：15 人間の本質と感情 

 13：30～15：30 障害を持っていると言うこと 

 15：40～17：00 アプリシェーション 

 17：30～19：30 交流会 

26 日 10：00～10：30 ニュー＆グッド 

 10：30～11：30 サポートグループ 

 12：45～14：15 自立生活プログラム 

 14：30～15：00 感想会 

ピ

ア

・

カ

ウ

ン

セ

リ

ン

グ

ピ

ア

・

カ

ウ

ン

セ

リ

ン

グ

ピ

ア

・

カ

ウ

ン

セ

リ

ン

グ

ピ

ア

・

カ

ウ

ン

セ

リ

ン

グ

集

中

講

座

集

中

講

座

集

中

講

座

集

中

講

座    

    

十

月

二

十

四

・

二

十

五

・

二

十

六

日

の

三

日

間

で

集

中

講

座

を

開

き

ま

し

た

。

講

師

は

同

じ

自

立

生

活

セ

ン

タ

ー

で

も

大

先

輩

の

C
I
L

く

に

た

ち

援

助

為

セ

ン

タ

ー

に

お

願

い

し

、

ピ

ア

カ

ウ

ン

セ

ラ

ー

を

さ

れ

て

い

る

殿

村

久

子

さ

ん

に

リ

ー

ダ

ー

と

し

て

来

て

頂

き

ま

し

た

。

サ

ブ

リ

ー

ダ

ー

に

京

都

か

ら

お

越

し

い

た

だ

い

た

C
I
L

ア

ー

ク

ス

テ

ク

ト

ラ

ム

の

岡

田

健

司

さ

ん

に

お

願

い

し

ま

し

た

。

 

 

朝

十

時

か

ら

十

七

時

ま

で

び

っ

し

り

と

ス

ケ

ジ

ュ

ー

ル

が

組

ま

れ

て

い

ま

す

。

内

容

は

「

人

間

の

本

質

と

感

情

の

解

放

」

と

か

「

障

が

い

を

持

っ

て

い

る

こ

と

」

と

か

あ

り

ま

す

が

、

根

本

的

に

名

前

の

通

り

同

じ

障

が

い

者

、

同

じ

よ

う

な

背

景

の

人

で

な

い

と

ピ

ア

・

カ

ウ

ン

セ

リ

ン

グ

に

は

な

り

ま

せ

ん

。

で

も

お

陰

で

終

わ

っ

て

み

れ

ば

心

が

軽

く

な

っ

て

い

る

自

分

に

気

付

き

ま

す

。

ピ

ア

・

カ

ウ

ン

セ

リ

ン

グ

を

受

け

た

こ

と

の

な

い

人

は

一

度

集

中

講

座

を

受

け

て

み

た

ら

、

何

か

見

つ

け

る

こ

と

が

出

来

る

の

で

は

な

い

か

と

思

い

ま

す

。

 

独

立

行

政

法

人

福

祉

医

療

機

構

「

長

寿

・

子

育

て

・

障

害

者

基

金

」

助

成

事

業 

三

年

ぶ

り

に

集

中

講

座

に

参

加

さ

せ

て

い

た

だ

き

ま

し

た

が

、

久

し

ぶ

り

に

受

け

る

ピ

ア

カ

ン

は

新

鮮

な

感

じ

で

し

た

。

ま

た

、

今

後

の

生

活

に

役

立

て

る

お

話

も

聞

か

せ

て

い

た

だ

き

有

難

か

っ

た

で

す

。

 

 

リ

ー

ダ

ー

の

殿

村

さ

ん

、

岡

田

さ

ん

を

は

じ

め

、

参

加

者

の

皆

さ

ん

と

貴

重

な

時

間

を

共

に

過

ご

す

こ

と

が

で

き

感

謝

し

て

い

ま

す

。

 

本

当

に

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

し

た

！

 

 

こ

れ

か

ら

も

ピ

ア

カ

ン

を

役

立

て

て

行

き

た

い

と

思

い

ま

す

。

 

平

川

多

美

子
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もうやめようよ！もうやめようよ！もうやめようよ！もうやめようよ！    

障害者自立支援法（大分県障害者自立支援法（大分県障害者自立支援法（大分県障害者自立支援法（大分県））））10101010．．．．31313131 全国大フォーラム全国大フォーラム全国大フォーラム全国大フォーラム    

 

東京で行われている「もう止めようよ！障害者自立支援法１０．３１全国大フォーラム」に合わせて大分

県内でも「困るよ！障害者自立支援法」大分行動の呼びかけで障がい者、家族、支援者、事業者が協力し自

立支援法、抜本的見直しを求めて大分県と県議会に要望書を提出しました。 

約４０人が参加し、県の永松障害福祉課長らに対して「応益負担」を変更し、一人一人のニーズに基ずく

サービスが得られる仕組みを作ることなどを国に働きかけるとともに、県としても積極的な取り組みを行う

よう求めました。 

呼びかけ人の一人でもある徳田靖之弁護士は、１０月２４日の九州弁護士連合会での大会宣言を永松課長

に手渡し「弁護士会の総意として障害者自立支援法は見直すべきだと宣言した。特に応益負担は抜本的な見

直しが必要で、国が制度設計を改めるべきだ。又介護保険と同じ区分判定制度も問題で、一人一人の要望に

反映した認定制度にすべきだ。是非自治体の声を国に届けてもらいたい」と話されました。 

これに対し永松障害福祉課長は「問題点は市町村からも聞いており、皆さんの大変さはよく分かる。上京

して皆さんの声を国に直接伝えたい」と答えられました。又、松課長は「地域で安心して暮らせるために行

政展開をしていきたい」と積極的な基本姿勢をみせてくれました。が「財政の許す範囲と言うこともある」

と問題も挙げられました。 

 

引き続いて県議会に訪れ、県議会議長（代理で事務局長）に要請し、各会派にも要請書を手渡しました。 

 

    

「困るよ！自立支援法」大分行動「困るよ！自立支援法」大分行動「困るよ！自立支援法」大分行動「困るよ！自立支援法」大分行動    呼びかけ人呼びかけ人呼びかけ人呼びかけ人    

 

日本てんかん協会大分県支部/大分県スモンの会/くりえいたす/障害者の生活と権利を守る大分県連絡協議

会/ＮＰＯ法人やまびこクラブ理事/夢・ひこうせん利用者/別府大学文学部教授/きょうされん大分支部/弁護

士/大分大学教育科学福祉部教授/障害者福祉施設職員/ＮＰＯ法人ほっかぽっか/自立生活センターぐっどら

いふ大分/みみずくねっと/ワークスペース樫の木/のびのびランド利用者/ＮＰＯ法人自立支援センターおお

いた/歩みの会/全国心臓病の子供を守る会大分県支部 


